
 

Den passenden Beruf finden, auch wenn es als eine Alternative erscheint 

Schauen Sie sich gemeinsam mit Ihrem Kind den Traumberuf an.  

Seien Sie dabei offen und neutral. Nehmen Sie diesen erst einmal an und halten Sie sich mit 

Ihrem Gedanken zurück. 

Ihre Gedanken sind in dem Moment irrelevant.  

1. Lassen Sie Ihr Kind den Traumberuf aufschreiben und beantworten, warum es der Traum-

beruf ist. 

 

Folgenden Fragen können bei der Beantwortung helfen: 

 Wie stellst du dir den Tagesablauf vor? 

 Was sind deine Aufgaben? 

 Was sind deine Wünsche? 

 … 

 

2. Unterstützen Sie Ihr Kind nun dabei, die Stärken und Interessen (Schlüsselkompetenzen) 

mit dem Traumberuf abzugleichen. 

 

 Was sind die konkreten Aufgaben im Beruf? 

 Welcher Schulabschluss wird verlangt? 

 Welche weiteren Anforderungen sollten erfüllt werden? 

 Welche Schulfächer sind für den Beruf relevant? (Intrinsische Motivation und 

Grundkenntnisse) 

Verwenden Sie zur Recherche gerne: planet-berufe.de 

Schreiben Sie alles auf! 

3. Nach der Recherche erfolgt der Vergleich mit den eigenen Gedanken und Notizen. Wer-

den die Anforderungen von Ihrem Kind erfüllt? 

Dafür empfiehlt es sich verschiedene Farbstifte zu verwenden, um das Ergebnis sichtba-

rer zu gestalten. 

Lassen Sie Ihr Kind alle Anforderungen und Informationen rot anmalen, die nicht zu ihm / 

ihr passen. 

 

 Hat Ihr Kind den Abschluss oder möchte es diesen überhaupt machen? 

 Sind das Schulfächer die gemocht werden oder überhaupt nicht? Und möchte 

diese auch nicht vertiefen?  

 Passen die Kompetenzen zu denen Ihres Kindes? 

 Welche Aufgaben müssen in dem Beruf erledigt werden und ist Ihr Kind körperlich 

in der Lage dazu? Bzw. möchte Ihr Kind das freiwillig leisten? 

 



 

Sollte sich unter Punkt 3 herausstellen, dass der Traumberuf vielleicht nicht zu Ihrem Kind 

passen sollte, ist das vollkommen ok.  

 

Alternative bedeutet eine Möglichkeit zu bilden, um einen passenden Beruf zu finden. 

Ihr Kind findet den passenden Beruf, um die beruflichen Wünsche umsetzen zu können. 

Wünsche, die er / sie unter Punkt 1 aufgeschrieben hat. 

 

4. Nun ist es an der Zeit einen ähnlichen Beruf zu finden.  

Nutzen Sie gerne die folgende Seite: 

Startseite - BERUFENET - Bundesagentur für Arbeit (arbeitsagentur.de) 

 

Sie werden unter diesem Link auf die Überblicksseite weitergeleitet. Geben Sie den 

Traumberuf an und klicken Sie auf das Feld Alternativen. 

Schauen Sie sich mit Ihrem Kind gemeinsam die ähnlichen Berufe an. Dort finden Sie die 

Aufgaben und Anforderungen.  

Ist eine für Ihr Kind dabei? 

 

Nein? 

Dann schauen Sie sich folgende Seite an und führe Sie einen Berufs-Check durch. 

Berufs-Check | Finde heraus, welcher Beruf zu dir passt (aubi-plus.de) 

 

 

5. Wenn Ihr Kind einen passenden Beruf gefunden hat, finden Sie Lehrstellen im Handwerk 

unter: Lehrstellenbörse - Handwerkskammer Lübeck (hwk-luebeck.de) 

 

https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/
https://www.aubi-plus.de/berufscheck/
https://www.hwk-luebeck.de/ausbildung/wege-ins-handwerk/lehrstellenboerse.html

